
earlaf à Dffiislo- CIAS lollWâsu
Semaine du 3l janvier au 6 février 2022

mih

funll Corottes rôpées BIO ou citron

Poupiette de soumon

Grotin de choux-fteurs BIO et Riz créote BIO

Fromoge

Fruit de soison BIO

mÂf&, Solode dbgrumes

ïête de veou souce Gribiche

Pommes vopeur et ceteri broisé

Fromoge

l[e ftottonte

mttct"4*L Solode dêndives ou bleu

Cossroutet

Fromoge

Clofoutis à l'ononos

3q'& Céteri rémoutode BIO

Souté de dinde ou curry

Riz créote BIO et horicots verts BIO

Fromoge

Torte oux pommes

lhrû"e& Betteroves vinoigrette BIO

Choucroute

Fromoge

Fruit de soison BIO

Sox71 A, Corottes rôpées vinoigrette BIO

Cordon bteu

Pommes vopeur BIO et fondue de poireoux Bl,

Fromoge

Fruit de soison

Sotode de môche

Croziftette

Fromoge

Poris-Brest

Soip

Potoge de légumes

Fromoge

Crème pistoche

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Crème prolinée

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de tégumes

Fromoge

Anonos ou sirop

Potoge de tégumes

Fromoge

Fton voni[[e noppé corome[

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

( Nos prats sorl suwplibles de ænteri dés subslanæs ou déivés pouvanl enlninet des alletgies ou inloléÊnces.
Poua toule inîomalion, merci de vous rcpptuchet du gércn|,

API RESTAURATION, S.A. à Directoire et Conseil de SuNeillanæ, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Mékopole : 477 18 1 010
Agence: 2 rue Charles Morel 38420 OOMENE

DînorcAo



eao,lt*oàDa'rlrîlllû,- CICS
Semaine du 7 au 13 fêvrier 2022

mih

ûnli Sotode Piémontoise

Btonquette de poisson

Brocotis BIO et boutghour BIO

Fromoge

Pomme ou four BIO à to vonitte

milû. Chou rouge vinoigrette

Spoghetti à [o Botognoise

Fromoge

Solode de fruits

Tlbvefr Pôté en croûte et cornichons

Pot ou feu

Fromoge

Torte Normonde

3ntû" Betteroves rouges vinoigrette BIO

Boudin noir oux pommes

Purée de pommes de terre BIO

Fromoge

Crème coromel du chef

llen&eh, Céteri rémoutode BIO

Souté de porc oux otives

Horicots verts persiltés BIO et tentittes BIO

Fromoge

Torte oux myrtitles

SanzÆ" Sotode Colestow BIO

Cuisse de poutet rôtie

Grotin Douphinois et choux de Bruxeltes

Fromoge

Fruit de soison BIO

Sotode dbgrumes BIO

Losognes à [o Botognoise

Fromoge

Crumble oux pommes BIO

Soir.

Potoge de légumes

Fromoge

Anonos ou sirop

Potoge de légumes

Fromoge

Fton vonitte noppé corome[

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Pruneoux ou sirop

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fromoge btonc oux fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

Dinanrl@

( /Vos prâls sorl susce plibles dê contenî des subslanæs ou dérvés pouvant enlrcinq des allergies ou inloléÊnæs.
Pout toute nfotretian, merci de wus rcpprcchet du géBnl,

API RESTAURATION, S.A. à Darecloire et Conseil de Surueillance. Capitâl de 1 000 000€. RCS Lalle Mékopole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE



eq,bf à D ffiislo- CJCS lo TlWeu,t
Semaine du 14 au 20 février 2022

ûnll

mÂû.

IfUru.+A

Srttû,

Sarr. &

Dlnanrl@

mih

Sotode de bté BIO

Fitet de cotin meunière

Choux-fteurs BIO et riz sofroné BIO

Fromoge

lle flottonte

Corottes rôpées vinoigrette BIO

Hochis Pormentier

Fromoge

Poire ou chocotot

Pôté de compogne

Bæuf broisé

Potento et poêtée de cordons

Fromoge

Moetleux ou citron

Sotode de horicots verts BIO

Bouchée à [o Reine

Riz pitof BIO

Fromoge

Compote de fruits BIO

Betteroves oux pommes BIO

Poutet souce chosseur

Horicots btoncs et corottes BIO

Fromoge

Fruit de soison BIO

Sotode cotestow BIO

Pormonier

Pommes vopeur BIO

Fromoge

Fromoge btonc à [o crème de morrons

Cahe aublénoir cllruilc

ltigha[arz

tlær.le4uw-rtsI0

ftotnn4c

far tsrelon

Soap

Potoge de [é9umes

Fromoge

Pomme ou four

Potoge de légumes

Fromoge

Crème vonitte

Potoge de [é9umes

Fromoge

Lié9eois cofé

Potoge de tégumes

Fromoge

Crème ou chocotot

Potoge de tégumes

Fromoge

Yoourt oromotisé

Potoge de tégumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de tégumes

Fromoge

Fruit de soison

( Nos prals sorl suwpl,bles de ænl6nl des Substanæs ou détivés pouvanl enlaineî des alleryies o! inloléânæs.
Pout loule infùmtion, ûerci de wus tapprcchet du gérantt

API RESTAURATION, S.A. à Directoire et Conseil de Suryeillanæ. Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 1a1 010
Agencei 2 rue Chades MoreL 38420 DOMENE

îtktutErelon



earlatoàDffiislo- CI([S
Semaine du 2l au 27 février 2022

tunû.

m"r&,

lTlps,c&

3e,th'

lJPnfu4&

San'','*L

mih.

Mocédoine moyonnoise

FiLet de poisson poné

Fondue de poireoux BIO et pennes BIO

Fromoge

Poire ou vin

Betteroves vinoigrette BIO

Tête de veou souce Gribiche

Horicots verts BIO et pommes vopeur BIO

Fromoge

Fruit de soison BIO

CEuf mimoso

Souté de dinde forestier

Brunoise de légumes et polento

Fromoge

Clofoutis oux poires

Sotode horicots verts BIO

Soucisse fumée

Lentittes ou jus BIO

Fromoge

Mousse ou chocotot

Solode de môche

Cordon bleu

Endives broisées BIO et mocoronis BIO

Fromoge

Torte oux myrtilles

Choux fleur vinoigrette BIO

Hochis pormentier

Fromoge

Litchis ou sirop

Friond ou fromoge

Souté de veou forestier

Epinords BIO et polento

Fromoge

Torte à [o noix de coco

Soip

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Liégeois vonitle

Potoge de légumes

Fromoge

Fromoge btonc noture

Potoge de [égumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Yoourt oromotisé

Potoge de légumes

Fromoge

Fl.on noppé coromel

( lvos pbls $rl suwplibles de Mtent des subslanæs a! détieés pouvanl enlainet des alleryies ou inloléÊnces.
Pour toute inlomtion, rerci de wus rcpprcchet du gércnt,

API RESTAURATION, S.A. à Directoire et Conseil de SuNeillanæ, Capilal de l 000 000€. RCS Lille Métropole :477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE

Dinuulz



eq,ça*e àDû,îdg' CIAS
Semaine du 28 février au 6 mars 2022

nuû.

mtfll

T;furueh

Zuû"

Itenfupû,

Sone&

mih

Sotode d'endives BIO ou bteu

Pové de soumon

Horicots verts BIO et pommes vopeur BIO

Fromoge

Pomme ou four BIO

Corottes rôpées BIO

Souté de votoitte

Pennes BIO et choux de Bruxettes

Fromoge

Cîêper

Terrine de légumes

Gigot dbgneou

Grotin Douphinois et Sotsifis broisés

Fromoge

Ectoir ou cofé

Mocédoine de légumes

Souté de dinde forestier

Forfottes BIO et horicots verts BIO

Fromoge

Beignet oux pommes

Sotode de môche

Potée Sovoyord:.:r" l.é9umes BIO

Fromoge

Cocktoit de fruits ou sirop

Sotode de chou btonc BIO

Chiti Con Corne

Riz créol.e BIO

Fromoge

Fruit de soison BIO

Poireoux BIO vinoigrette

Rôti de bceuf oux oignons

Bté BIO et poêtée de cordons

Fromoge

ïorte ou chocotot

Soip

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Crème protinée

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt oux fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Pêche ou sirop

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fton voni[[e noppé coromel

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

i Nos plals srl susæ plibles de @ntenh des subslaræs ou dér'vés pouvant enkainet des allegies ou inloléÊnæs.
Pout toute inlomlion, retu de wus Êpprcchêî du géÊntt

API RÊSTAURATION, S.A. à Directoire et Conseil de SuNeillance. Capital de'l 000 000€. RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE

Dbwnilo



eorCane à Donidz- CICS l"Tllafltirarr
Semaine du 7 au 13 mars2022

mih

fru& Céteri rémoutode BIO

Fitet de poisson poné

Fondue de poireoux BIO et pennes BIO

Fromoge

Fruit de soison BIO

m""&, Sotode d'endives BIO oux noix

Tortiflette

Fromoge

Fromoge blonc oux myrtitles

m"""""û, Soucisson à tbit et ses cornichons

Rôti de veou forestier

Purée de corottes et pommes de terre BIO

Fromoge

Pôtisserie du chef

3cn& Surimi moyonnoise

Soucisse fumée

Flogeotets et novets gtocés BIO

Fromoge

Solode de fruits

lJtnlæ&" Sotode de môche

Pennes t'O 
:: 

Botosnoise

Fromoge

Moetteux ou chocolot du chef

Satn,û" Soucisson à t'oi[

Bceuf Bourguignon

Horicots beurre et potento

Fromoge

lle ftottonte

Céteri rémoutode BIO

Echine de porc oux herbes

Endives broisées BIO et coquitl,ettes BIO

Fromoge

Torte oux pommes

Soir"

Potoge de tégumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fton chocotot

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Semoute ou loit

Potoge de légumes

Fromoge

Crème chocotot

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

( Nos plals sorl sowplibles de @nlenir des substances ou déivès pouvant entâiner des ailetgies ou inlolêÊnæ'
Pout loute nfùtution, merci ale wus rcpprcchet du gércntt

^Pl 
RESTAUMTION, S.A. à Oirectcire et Conseil de Suryeillance, Capital de'1 000 000€. RCS Lille Mékopoie : 477 18'1 010

Agenæ: 2 rue Chades Morel- 38420 DOMENE

Dinilæl@



eaoàre à Dffiîslo- CICS lo1lW&u,t
Semaine du 14 au20 mars 2022

mih

funû. Corottes rôpées vinoigrette BIO

Tronçon de soumonette

Riz BIO et grotin de choux-fteurs BIO

Fromoge

F[on vonitte

mat"&, Sotode de môche

Choucroute Gornie

Fromoge

Fruit de soison BIO

I:llsveh Crêpe oux chompignons

Novorin dbgneou

Petits pois et corottes BIO

Fromoge

Mittefeuitte

3rnh, Betteroves vinoigrette BIO

Diots ou vin btonc

Crozets

Fromoge

Fruit de soison BIO

Itenlrcû, Rosette et cornichons

AiguiLtette de poutet souce Normonde

Horicots verts soutés BIO et purée de pois cos:

Fromoge

Torte oux poires

Soft.eû, Terrine de légumes

Poupiette de veou

Pommes Persiltées BIO et chou de Bruxeltes

Fromoge

Compote de fruits

DînoÆl@ fllirwtbone

0uofuucoàIafl]ilonaiae

Eryheflits10

honagc

Iiranitu

Soap

Potoge de tégumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fromoge blonc oux fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Anonos ou sirop

Potoge de [é9umes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Liégeois vonitte

Potoge de tégumes

Fromoge

Crème cofé

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

{ /Vos plals sotl suseplibles de @nleni des substanæs ou détivés pouvanl enlâiher des alleryies ou inloléEnæs.
Poua toule intotmation, merci de wus rcpprcchêr du géÊntt

API RESTAUMTION. S.A. à Directoire et Conseil de SuNeillanæ, Capitâlde 1 000 000€, RCS Lille Mékopole :477 181 010
Agenæ: 2 rue Charl6 Morel- 38420 DOMENE

*lentlftalien



edtte à D ffiîsh- CIAS le Tllaî/tnn
Semaine du 21 au 27 mars2022

mih

tunû. Céteri rémoutode BIO

Soumon à l'oseiLle

Petits pois BIO et corottes BIO

Fromoge

Anonos ou sirop

mat"& Solode de môche

Rognons souce Modère

Potento et novets broisés

Fromoge

Crème vonitle

motqt'rh Mousse de foie et cornichons

Souté de veou ou curry

Semoute et jordinière de légumes

Fromoge

Tropezienne

7"tû" Sotode de riz BIO

Cuisse de poutet rôtie

Potento et horicots verts BIO

Fromoge

Mousse ou chocolot

Iten&'c&, Sol.ode coleslow BIO

Souté de porc ou cidre

Brunoise de légumes et pommes noisettes

Fromoge

Gôteou de Sovoie et crème ongtoise

Sanzû, Sotode de môche

Crozrftette

Fromoge

Pomme ou four BIO à to vonille

Pôté croûte et cornichons

Poleron broisé

Corottes broisées BIO et semoule BIO

Fromoge

Torte ou citron

Soap

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Cocktoit de fruits ou sirop

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Semoule ou [oit

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt oux fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

i /V6 prals srt susce plibles de @ntent des sbstaræs ou dérvés pouvant entÊinet des albGries ou inloléÊnæs-
Pout toute infomlion, merci de wus npprcchet du gércnlr

API RESTAURATION. S.A. à Directoire et Conseil de Suryeillanæ. Capital de '1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 t81 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 OOMENE

D'tnan Ac


