
@fnlsw ûno*- CJAS lollloûltss
Semaine du 3l janvier au 6 février 2022

mi*, Soip

ûuA,

mtt"û,

I:l1ul.s,pb,

3"ttÆ,

lhnfu,eh

Sang&

Céleri rémoutode BIO

Souté de dinde ou curry

Riz créote BIO et horicots verts BIO

Ploteou de fromoges

Torte oux pommes

Betteroves vi noi grette Bl O

Choucroute

Ploteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Corottes rôpées vinoigrette BIO

Cordon bteu

Frites et fondue de poireoux

Ptoteou de fromoges

Fruit de soison

Solode verte BIO

Croziftette

Ptoteou de fromoges

Poris-Brest

Solode Piémontoise

Blonquette de poisson

Brocolis BIO et boutghour BIO

Ploteou de fromoges

Pomme ou four BIO à to vonilte

Chou rouge vinoigrette

Spoghetti à [o Botognoise

Potoge de tégumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Anonos ou sirop

Potoge de légumes

Fromoge

Fton vonitle noppé corome[

Potoge de tégumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Crème vonitle

Ptoteou de fromoges

Sotode de fruits

d /Vos prals snf susptibles de content des substanæs au déivés pouvant enl@inet des alleryies ou inloléBnæs.
Pout loule intomlion, merci de wus rcpp@chet du gèrcn|,

API RÉSTAURATION, S.A. à Direcloire et Conseil de Suryeillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Mékopole :477 '181 010
Agence: 2 rue Chades Morel- 38420 DOMENE



@tglnp ûao*- CICIS lolneuq
Semaine du 7 au 13 fêvrier 2022

mi& Soip

ûnû,

m"û.

marse&

3"rrû'

V"rdreft

Sannh

Betteroves rouges vinoigrette BIO

Boudin noir oux pommes

Purée de pommes de terre BIO

Ptoteou de fromoges

Crème coromel du chef

Céteri rémoutode BIO

Souté de porc oux otives

Horicots verts persittés BIO et tentiLles BIO

Ptoteou de fromoges

Torte oux myrtitles

Sotode Coteslow BIO

Cuisse de poutet rôtie

Grotin Douphinois et choux de Bruxetles

Ptoteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Sotode dbgrumes BIO

Losognes à1o Botognoise

Ptoteou de fromoges

Pôtisserie du chef

Solode de bté BIO

FiLet de cotin meunière

Choux-fteurs BIO et riz sofroné BIO

Ptoteou de fromoges

lte flottonte

Corottes rôpées vinoigrette BIO

Hochis Pormentier

Ptoteou de fromoges

Poire ou chocotot

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Pruneoux ou sirop

Potoge de légumes

Fromoge

Fromoge btonc oux fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Frr-rit cle soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Pomme ou four

Potoge de légumes

Fromoge

Crème vonitte

( Nos pl€ls sonl susceplibhs de @nteni des substanæs ou déàvés pouvanl entÊinet des alletgies ou intoléânces.
Pout loule ûfomalion, merci de wus Gpptuchq du géGnl,

API RESTAURATION, S.A. à Oirectoire et Conseil de Suryeillance, Capilal de 1 000 000€, RCS Lille Métropole :477 181 O1O

Agence: 2 rue Charls Morel 38420 DOMENE



@i^ilnnp adongllir'- CI4S lolnoûsq
Semaine du 14 at20 février 2022

mih Soap

lJtnû, Solode de horicots verts BIO

Bouchée à Lo Reine

Riz pitof BIO

Ploteou de fromoges

Compote de fruits BIO

Betteroves oux pommes BIO

Poutet souce chosseur

Frites et horicots verts bio

Ptoteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Solode cotestow BIO

Pormonier

Pommes vopeur BIO

Ploteou de fromoges

Fromoge blonc à [o crème de morrons

tahe aablé noir ettail
lfi4lwforz

tlærlegnwtsl0
?lattaudctrona4et

fortsrelon

Mocédoine moyonnoise

Fitet de poisson poné

Fondue de poireoux BIO et pennes BIO

Ptoteou de fromoges

Poire ou vin

Betteroves vinoigrette BIO

Tête de veou souce Gribiche

Horicots verts BIO et pommes vopeur BIO

Ptoteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Potoge de légumes

Fromoge

Crème ou chocotot

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt oromotisé

Potoge de tégumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Compote de friuts

Potoge de légumes

Fromoge

Liégeois voni[[e

m""*.

Srtth

Tnsvefr

fuuttsrdon

lt"ttl""h

Son2h

d /Vos pbls sort susceptibles de @nteni des subslarces ou dér'vés pouvanl entrainet des alletgies ou inlolétances.
Pout toule infwtion, merci de wus npprcchet du gércntt

API RESTAURATION, S.A. à Direcioire et Conseil de Suryeillance. Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel 38420 OOMENE



@tûtlnpoûno*- CJAS
Semaine du 2l au 27 février 2022

mih Soip

fun&,

m,o"&,

Tllsryefr,

3nft,

lhrfue&

Saftu,&

Sotode horicots verts BIO

Soucisse fumée

Lentittes ou jus BIO

Ptoteou de fromoges

Mousse ou chocotot

Sotode verte BIO

Cordon bleu

Endives broisées BIO et mocoronis BIO

Ploteou de fromoge

Pôtisserie du chef

Choux fleur vinoigrette BIO

Hochis pormentier

Ploteou de fromoges

Litchis ou sirop

Friond ou fromoge

Souté de veou forestier

Epinords BIO et pol.ento

Ploteou de fromoges

Iorte à [o noix de coco

Sotode d'endives BIO ou bteu

Pové de soumon

Horicots verts BIO et pommes vopeur BIO

Ploteou de fromoges

Pomme ou four BIO

Corottes rôpées BIO

Souté de votoitte

Pennes BIO et choux de Bruxetles

Ploteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Potoge de tégumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [égumes

Fromoge

Yoourt oromotisé

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fl.on noppé coromel

Potoge de tégumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Crème prolinée

i Nos prals snl suwptibles de @ntenh des subslaræs ou dérvés pouvanl enl@inet des allergies ou inloléranæs.
Poû toule inlonalion, mefti de vous âpptuchet du gércn|,

API RESTAURATION, S.A. à Direcloire et Conseil de Sutueillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 OlO
Agenær 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE



@ûlsw o&roato- CIAS lo Tlloûtorr
Semaine du 28 février au 6 mars 2022

mih SoAp

fuâû"

m"t'&,

Tlls,ct*û,

3nfr'

lt-rû".&

Sanefr

Mocédoine de tégumes

Souté de dinde forestier

Frites et horicots verts

Ptoteou de fromoges

Beignet oux pommes

Sotode verte BIO

Potée Sovoyo.O:.:"" l.égumes BIO

Ptoteou de fromoges

Cocktoit de fruits ou sirop

Sotode de chou btonc BIO

Chili Con Corne

Riz créole BIO

Ploteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Poireoux BIO vinoigrette

Rôti de bceuf oux oignons

Bté BIO et poêLée de cordons

Ptoteou de fromoges

Torte ou chocolot

Céteri rémoutode BIO

FiLet de poisson poné

Fondue de poireoux BIO et pennes BIO

Ploteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Solode d'endives BIO oux noix

Tortiflette

Ploteou de fromoges

Fromoge btonc oux myrtittes

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt oux fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Pêche ou sirop

Potoge de légumes

Fromoge

F[on vonille noppé corome[

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fton chocolot

( Nos p/als sorl su$eplibles de @ntenir des ilbstances ou déivês pouvant enlrâiner des alletgies ou inloléBnces.
Pout loute infomalion, merci de wus rcpptuchet du géantt

API RESTAURATION, S.A. â Directoire et Conseil de Suryeillance. Câpital de 1 000 000€. RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel 38420 DOMENE



Rhtlnnp oûno*- CfCæ lofifleurc
Semaine du 7 au 13 mars 2022

mi&. Soir"

Eu&

m""û,

T'nerucû,

7"r'û,

lhnfu4h

So;r'' h

Surimi moyonnoise

Soucisse fumée

Ftogeotets et novets gLocés BIO

Ptoteou de fromoges

Sotode de fruits

Sotode verte BIO

Pennes BIO à to Botognoise

Ptoteou de fromoges

Pôtisserie du chef

Soucisson à ['oiI

Bceuf Bourguignon

Horicots beurre et polento

Ptoteou de fromoges

lle flottonte

Céleri rémoutode BIO

Echine de porc oux herbes

Endives broisées BIO et coquitl.ettes BIO

Ploteou de fromoge

Torte oux pommes

Corottes rôpées vinoigrette BIO

Tronçon de soumonette

Riz BIO et grotin de choux-fteurs BIO

Ploteou de fromoges

Flon vonitle

Sol.ode verte BIO

Choucroute Gornie

Ptoteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Semoule ou loit

Potoge de légumes

Fromoge

Crème chocotot

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de tégumes

Fromoge

Fromoge blonc oux fruits

( Nos plâls sorl suse ptibles de ænleni des subslaræs ou dérvÉs pouvant enlainet des alhtgies ou inlolèÊnêes.
Pour loule infomalion, merci de wus Êpprcchet du gércntt

API RESTAURATION, S.A. à Direcloire et Conseil d€ Suryeillance, Capilal de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 01 0
Agence: 2 rue Chârles Morel- 38420 DOMENE



Rhtlnpûao*-CfCS
Semaine du 14 au20 narc2022

mih

nt"A, Betteroves vi noi grette BIO

Diots ou vin blonc

Crozets

Ptoteou de fromoges

Fruit de soison BIO

m""&, Rosette et cornichons

Aiguil.tette de pouLet souce Normonde

Horicots verts soutés et frites

Ploteou de fromoges

Torte oux poires

f'nats,+û, Terrine de légumes

Poupiette de veou

Petits pois BIO et corottes BIO

Ploteou de fromoges

Compote de fruits

fletul'ltdien

lllinctlronc

Ouo tsurto à. la frlilonaite

SWhûitsI0
?lnleaudetronu4et

Iirunitu

Vu&eû, Cél.eri rémouLode BIO

Soumon ô LbseiLl.e

Pommes Persittées BIO et chou de Bruxettes

Ptoteou de fromoges

Anonos ou sirop

Sonû, Sotode verte BIO

Rognons souce Modère

Potento et novets broisés

Ptoteou de fromoges

Crème vonitte

3"n&

Soa"

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Liégeois vonitte

Potoge de légumes

Fromoge

Crème cofé

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

i /Vos p/aas snl susæpliDles de @rlerir des substances ou dérvés pouvanl entainet des alleryies ou inlolénnæs.
Pour loute infomalion, merci de vous rcpp@het du gêântt

API RESTAURATION, S.A. à Direcloire el Conseil de Sureillance. Capital de 1 000 000€. RCS Lille Métropole :477 181 010
Agencer 2 rue Chades Morel- 38420 DOMENE



Rlilnnp a&o*- CICTS lofinoûuq
Semaine du2I au2l nars2022

mi& SoAp

ntt& Solode de riz BIO

Cuisse de poutet rôtie

Potento et horicots verts BIO

Ptoteou de fromoges

Mousse ou chocotot

m"tû. Sotode colestow BIO

Souté de porc ou cidre

Brunoise de légumes et pommes noisettes

Ploteou de fromoges

Gôteou de Sovoie et crème ongtoise

T'nzru*û, Sotode verte BIO

Croziflette

Ptoteou de fromoges

Pomme ou four BIO è to vonitte

3nt Pôté croûte et cornichons

Poteron broisé

Corottes broisées BIO et semoute BIO

Ploteou de fromoges

Tôrte ou citron

Iten&e*, Sotode dêndives BIO ou noix

Poëtto

Ptoteou de fromoges

Crème corome[

SonæA, CEuf moyonnoise

Esco[ope viennoise

Purée de pommes de terre BIO et épinords à [o crèr

Ptoteou de fromoges

Fruit de soison BIO

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Semoute ou loit

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt oux fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Flon corome[

( /Vos pbts snt suseplibles de @nteni des substanæs ou déivés pouvant entÊinet des alleryEs ou inloléânæs.
Pout t@te intmation, merci de wus Gppûchet du géEntt

API RESTAURATION, S.A. â Oirectoic el Conseil de Suûeillance. Capital de 1 000 00æ, RCS Lille Métropol€ :477 181 010
Agence: 2 rue Charles MoreL 34420 DOMENE


