
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nos coordonnées pour tous renseignements 

📞 : 04.79.24.57.32 

✉ : domicile@cias-sierss.fr 
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 Formules repas du midi  

Repas midi complet à 12.23€ 
 

 Une entrée ou un potage 

 Un plat protéique avec un féculent 

et un légume 

 Un fromage ou un laitage 

 Un dessert 

 Pain (50g) 

 Boisson 

 Potage pour le soir 

 Sac emballage 

Repas midi avec pain à 11.44€ 
 

 Une entrée ou un potage 

 Un plat protéique avec un 

féculent et un légume 

 Un fromage ou un laitage 

 Un dessert 

 Pain (50g) 

 Sac emballage 

Repas midi sans pain à 10.94€ 
 

 Une entrée ou un potage 

 Un plat protéique avec un 

féculent et un légume 

 Un fromage ou un laitage 

 Un dessert 

 Sac emballage 



 

 

 

 

Compléments repas 

Complément soir avec pain à 2.97€ 
 

 Un potage 

 Un pain (50g) 

 Un fromage 

 Un dessert 

 Un sac emballage 

Complément boissons  
 

 Eau plate (50cl) : 0.28€ 

 Jus de fruit (20cl) : 0.38€ 

 Bière (25cl) : 1.22€ 

 Cidre (25cl) : 1.39€ 

 Vin rouge (20cl) : 1.09€ 

Complément soir sans pain à 2.43€ 
 

 Un potage 

 Un fromage 

 Un dessert 

 Un sac emballage 

Complément individuel 
 

 Pain individuel (50g) : 0.54€ 

 

 Potage seul : 0.43€ 


