
eol,lAre à Daillrilg,{s- CrCS lo Tnffisr
Semaine du23 au29 mai2022

mih

tu&

mÂtli

'ffurueû,

3rttfr

lAenû,e&

Chompignons à [o crème

Fil'et de cotin à [o tomote

Courgettes soutées BIO et semoute BIO

Fromoge

Cocktoit de fruits

Friond ou fromoge

Rôti de porc Forestier

Pommes vopeur BIO et horicots verts BIO

Fromoge

Fruit de soison BIO

Asperges souce moussetine

Cuisse de pintode

Printonière de [é9umes

Fromoge

Torte oux fruits rouges

Pôté croûte et cornichons

Souté de veou printonier

Crozets BIO

Fromoge

Torte oux obricots

Meton BIO

Longue de bceuf souce piquonte

Pommes de terre BIO et corottes vichy BIO

Fromoge

Compote de fruits BIO

Rittettes et condiments

Soumon ou four

Horicots verts BIO et Riz créote BIO

Fromoge

Tropézienne

Sotode de thon BIO

Rôti de porc froid

Sotode de lentittes BIO et sotode de riz BIO

Fromoge

Moelteux ou chocotot

Soir.

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt oux fruits

Potoge de légumes moison

Fromoge

Compote de poire

Potoge de l'égumes moison

Fromoge

Pruneoux ou vin

Vetouté de légumes

Fromoge

Flon corome[

Potoge de légumes moison

Fromoge

Fruit de soison

n Nos p/als sotl s!99 plibles de contênh dès subslarc€s ou dényds pouvant entainq dês âllêtgies ou intoléÊnces.
Pour toute infomation, mêrci de vous Epprccheî du géftnt,

API RESTAURATION, S.A. à Dirdoire ot CoMil de Suryoillân@.Câpital dê 1 000 000€.RCS Lille Métropole :477 l8'1 010
Agence: 2 rue Chades Morel- 38420 OOI?IENE

DinunrAo



eorbf àDffiicl{e'CIAS
Semaine du 30 mai au 5 iuin2022

mih

filg

dumàru

funû, Iomote vinoigrette BIO

Brochette de poisson

Grotin de choux fleurs BIO et pommes de terre

Fromoge

Pruneoux ou thé

Terrine de compogne et cornichons

Souté de votoitte ou chorizo

Jutienne de Légumes BIO et semoule BIO

Fromoge

Crème dessert

msvpÂ, flaoulairuiqrellc

flôtldebu$oruliu

Tofiulc rôti ts10 eL ponuru daryhùvt

fromagc

fruùntr

Tent MortodeLLe et cornichons

Souté de dinde ou jus

Choux-fteurs persittés BIO et pommes vopeur E

Fromoge

Mousse ou chocotot

lhtûruû, Irsat rmuafronagtblanc

Colombo dr porr

Ril BIO aur trntillrr 8lO

Fnnagt

Sananr BIO ag chocolat

Sanu*" Corottes rôpées BIO

Spoghettis ou thon et à [o tomote

Fromoge

Fruit de soison BIO

Pêche ou thon

Souté de boeuf ou jus

Semoute BIO et rototouitLe BIO

Fromoge

Torte oux froises

Soap

Potoge de légumes

Fromoge

Compote obricots

Potoge de légumes

Fromoge

Crème cofé

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [égumes moison

Fromoge

Pruneoux ou thé

Potoge de tégumes moison

Fromoge

Fromoge btonc oux fruits

Vclnr rté r'le lénr rmec

Fromoge

Crème vonitte

Potoge de légumes moison

Fromoge

Compote de fruits

( Nosp/als sott susæptibles de Mteni des substanæs ou détivés pouvant entainet des alleqiesou inloléÊnces.
Pourtoute infonation: merci dsvous Epprccher clu géEnl,

API RESTAURATION. S.A. à Directoire et Conæil de SuNeillanæ, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE

Dintnrl@



eoo,Ga*o à Dffiiofo- CICS lo maûfrsr
Semaine du 6 au 13 juin2022

mi&

fu"t Tomotes BIO ou bositic

Blonquette de poisson

Riz créote BIO et brocotis soutés BIO

Fromoge

Solode de fruits

m-,lL Concombres vinoigrette BIO

Diot de Sovoie ou vin rouge

Potento et blettes persiLtées

Fromoge

Abricots ou sirop

ms*te& CEuf mimoso

Souté de bæuf ou jus

Horicots bloncs et tomote provençole BIO

Fromoge

Gôteou Bosque

Seut Melon et jombon cru

Rôti de veou ou jus

Purée de pois cossés BIO et jordinière de légumes Bl

Fromoge

Tiromisu

lhnlnû. Somousso

Poutet tikko

Riz BIO

Fromoge

Fruit de soison

Sanzû, Tomote ou bosil.ic BIO

Fitet de colin froid moyonnoise

Sotode de horicots verts BIO et pommes de terre Bl,

Fromoge

Gôteou de Sovoie et crème ongloise

DînruAt Melon BIO

Echine de porc oux herbes

Brocotis vopeur BIO et semoute BIO

Fromoge

Torte oux myrtilLes

Soa"

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt oromotisé

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge Moison

Fromoge

Liégeois chocotot

VeLouté de [é9umes

Fromoge

Semoute ou toit

Potoge Moison

Fromoge

Pruneoux ou sirop

Potoge Moison

Fromoge

Fruit de soison

( lVæ pr,ats snf susceplibles de @ntent des sbslanæs ou c!étivés pouvant enlÊinet des alletgies ou inloléQnces.
Pout loute infomalion, merci de wus Bpprcchar du génnl,

API RESTAURAïON, S.A. à DirætoiE et Conseil de Sorueillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lillê Métropole : 477 181 010
Agenæ: 2 rue Cheries MoreL 38420 DOMENE



eq,U*oàDffiialle- CICS
Semaine du 13 au 19 iuin2022

mifr

Chompignons à [o Grecque

FiLet de poisson meunière

Bté BIO et épinords BIO

Fromoge

Crème dessert

Sotode verte BIO

Poëtto

Fromoge

Fruit de soison BIO

mercre*. Tomotes mozzorel.to BIO

Rôti de bæuf ou jus

Pommes Duchesse et oubergines grittées BIC

Fromoge

Ectoir ou chocolot

Mousse de thon

Soumon rôti

Potento BIO et courgettes ô Lo tomote BIO

Fromoge

Crème dessert

lhnlrcû, Avocot moyonnoise

Rôti de porc froid

Sotode de tomote BIO et sotode de
horicots blonc

Fromoge

For Breton

Sone& Concombres ou fromoge btonc BIO

Losogne

Fromoge

Fruit de soison BIO

D'.nûrcfi@ Sotode de horicots verts BIO

Poulet rôti

Pommes de terre soutées BIO et corottes BIC

Fromoge

Ctofoutis Anonos

Soot

Potoge de [é9umes

Fromoge

Yoourt noture

Potoge de légumes

Fromoge

Fromoge btonc ou couLis

Potoge de [é9umes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge Moison

Fromoge

Fruit de soison

Potoge Moison

Fromoge

Yoourt oux fruits

Velouté de [é9umes

Fromoge

Crème cofé

Potoge Moison

Fromoge

Compote de fruits

( Nosplals sont sosceptiblês de @ntenit dês subslancas ou déivés pouvanl ênt@inordes alleryies ou inloléÊnces.
Pou,loute infùtualion, merci de wus Êpp@chet du géÊntD

API RESTAUMTION. S.A. à Directoire et Conseil de SuNeillance, Capital d€ 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE



eaÇCaf à Datnlcl{r,- CIAS hTlWânx
Semaine du 20 au26 iuin202l

T 
nu,ateû,

ilatuftIet

delîset

miû,

Rittette et cornichons

Fitet de Hoki ou four

Choux-fleurs BIO et pommes de terre BIO

Fromoge

Compote de fruits BIO

Sotode cotestow BIO

Veou morengo

Riz créote BIO et fondue de poireoux BIO

Fromoge

Sotode de fruits

Turina de legunct et na{ornaiôe

lgplnamarunafui

flafalouillz ts'10 eI pornmu mitclltt

fronwge

Tarle aufrornbobet

Soip

Potoge de [é9umes

Fromoge

Pruneoux ou vin

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes moison

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes moison

Fromoge

Fruit de soison

VcLouté dc légumcs

Fromoge

Fromoge btonc noture

Potoge de légumes moison

Fromoge

Fruit de soison

3rtû" Betteroves rouges vinoigrette BIO

Rôti de dinde broisé

Corottes vichy BIO et pommes de terre soutées

Fromoge

Pêche ou sirop

lhnlt4t Tomote vinoigrette BIO

Poitrine froide

Sotode de riz niçois

Fromoge

Ïorte ou chocotot

SûûE*, Sotodc vcrtc BIO

Cobittoud ou romorin

Pôtes BIO et piperode

Fromoge

Compote de fruits BIO

Mocédoine de légumes

Poupiette de veou ou jus

Tomote provençole BIO et polento

Fromoge

Moetleux fromboises

dlE!!{aJl lonl sqlqe?l q4: !q rg4qqZdes substanæs ou d9tivé:slq!!91! eltainer ! 9 9!@9:p99! in!9té!1tl9e}:
Pour toule inlonation, merci de wus mpp@her du géantD

API RESTAURAIION, S.A. à Direc{oire ôt Conseil de Suileillanæ. Câpital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole :477 !81 0'10
Agence: 2 rue Chades Morel- 38420 DOMENE

DînnrcAe



eaÇ\o à Dou,isûz- CIAS lolllaûlÈnn
Semaine du 27 juin au3 .iuillet2022

mi&

Meton BIO

Fitet de Lieu et crème à tbseitte

Brocotis BIO et pommes vopeur BIO

Fromoge

Fruit de soison

mÂrll Corottes rôpées vinoigrette BIO

Cuisse de poutet rôtie

Grotin de courgettes BIO et mocoronis BIO

Fromoge

Crème dessert

Tfbetcû, Pôté de compogne et cornichons

Rôti de bæuf
Horicots verts persittés BIO

et ftogeolets

Fromoge

Clofoutis oux obricots

7e!û, Rodis Blo et beurre

Souté de porc ou cidre

Pommes vopeur BIO et oubergines soutées Bl

Fromoge

Gôteou de Sovoie et crème ongtoise

lhnfueû, Sotode de môche

Fitet de cotin meunière

Poê|.ée de légumes du soteil et pennes BIO

Fromoge

Cocktoit de fruits

Soneû, Sotode de tomotes BIO

Aiguil.l.ettes de votoi[[e souce curry

Grotin Douphinois BIO et horicots verts BIO

Fromoge

Gloce

Concombres vinoigrette BIO

Souté de veou oux otives

Riz créote BIO et brocotis soutés BIO

Fromoge

Torte oux froises

Soap

Potoge de [é9umes

Fromoge

Flon chocotot

Potoge de légumes

Fromoge

Yoourt noture

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de légumes

Fromoge

Fromoge btonc ou miel

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Velouté de légumes

Fromoge

Yoourt oux fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fruit de soison

dNosTlâlssolgæ?iîblas ddffilonîa dæ tû6s1fiæs ou-dêilrês poutilt eù@îre-dMilatgtes ôu inlolélarces.
Pou. toule infonalion, merci de @us êpptuchet du géÊnt'

API RESTAURATION, S.A. à Di@ctoire et Conseil de Suryeillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lillo Métropole :477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE

Dînnrcl@



eu,çt*o à Dffiislo- CICS hTfWÈsr
Semaine du 4 au l0 iuilleT2022

tun&.

m,oÆ

T'TIss,c*,

3rt&"

lhnlp&,

Safteh,

FeuitLeté ou chèvre

Fitet de soumon

Courgettes soutées en persiltode BIO et LentiLtes

Fromoge

Fruit de soison BIO

miû.

Meton BIO

Longue de bceuf souce piquonte

Pommes de terre BIO et céLeri rôti BIO

Fromoge

Sotode de fruits frois

Asperges souce moussetine

Souté de bæuf ou poivre

Potento et tomote provençole BIO

Fromoge

Tropézienne

Moquereoux ô [o moutorde

PouLet bosquoise

Rototouitle BIO et riz créote BIO

Fromoge

Compote à l'obricot

Concombre vinoigrette BIO

Diot ou vin btonc

Crozets BIO

Fromoge

Fruits de soison BIO

Quiche oux poireoux BIO

Rôti de porc ou thym

Toboulet Libonois BIO

Fromoge

Gtoce

Sotode d'ogrumes BIO

Souté de lopin oux romorin

Ftogeolets et corottes Vichy BIO

Fromoge

MittefeuiLte

Soip

Potoge de légumes

Fromoge

Fton vonitte

Potoge de [é9umes

Fromoge

Fromoge btonc ou sucre

Potoge de [é9umes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Fton corome[

Potoge de [égumes

Fromoge

Petit suisse oromotisé

Velouté de [é9umes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de [é9umes

Fromoge

Pruneoux ou sirop

. /Vos p/als ænf suæptibles de Mteniî des suôstances ou dénvés pouvant entÊine( des allergies ou intolêBîæs.
Pout tùlè infotualion, ûerci de hus Êpp@har du géÊû1,

API RESTAURATION, S.A. à Directoire et Conseil de Suryeillance, Capital dô 1 000 000€, RCS Lille Métropole :477 '!8'l 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE

DinnÆA,



eq,bfoàDanislo- CIAS
Semaine du l1 au 17 iuillet2022

funtL

mn,&,

mrr4te&

3ra&

lhnheh

Menu

Auvergnol

mih

Meton BIO

Queue de lotte à to Provençote

Choux-fleurs vopeur BIO et Riz pilof BIO

Fromoge

Torte citron meringuée

Sotode de tomotes BIO et Mozzorelto

Andouil.l.ette griLlée

Brocotis BIO et pommes noisettes BIO

Fromoge

Fruit de soison

Solode de gésiers confits

Rôti de veou à [o provençole

Bté BIO et poêtée méridionote

Fromoge

Moetteux ou chocotot

Solode de môche

Souté de dinde oux olives

Brocotis BIO et forfol.l.es BIO

Fromoge

Sotode de fruits frois

Pêche ou thon

Chipolotos grillée

Sernoule BIO et rototouille BIO

Frornoge

Cornpote BIO

Soip

Potoge de tégumes

Fromoge

Yoourt oux fruits

Potoge de légumes

Fromoge

Liégeois cofé

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Potoge de tégumes

Fromoge

Mousse chocolot

Potoge de légumes

Fromoge

Fruit de soison

Vetouté de [é9umes

Fromoge

Compote de fruits

Potoge de tégumes

Fromoge

Fromoge btonc noture

Santrû, Postèque BIO

Longue de bæuf souce gribiche

Pomme de terre BIO et Corottes BIO

Fromoge

Fruit de soison

Dînnn l@ Tomote ou bosil.ic BIO

Cuisse de poutet rôtie

Grotin de courgettes BIO et mocoronis BIO

Fromoge

Clofoutls oux cerises

( Nos prals sont srsæptibles de Mteîir des substaûæs ou détivés pouvant enlêiûet des alEaEllltltol!E!E!:
HOU.loule tnlomailon, merct de wus tapp@nel du gèÊnt,

API RESTAURATION, S.A. à Directoire et Consêil de Suileillanæ, Câpitâl de 1 000 000€. RCS Lille Métropole : 477 lEl 010
Agenæi 2 rue Charles Morel 38420 DOMENE


