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04.79.24.22.96
Accueil administratif du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00

PROGRAMME DES ANIMATIONS
SEMAINE DU 25 AU 31 MARS 2024

du Canton de Moditiers
au service de |'action sociale

9h30 NAVETTE VERS MOUTIERS
13h15 CAFE PARTAGE
sehuld 15h30 GYM DOUCE avec Aurore
17h LECTURE A VOIX HAUTE
Avec Mme Gallissot
13h EPICERIE MOBILE
14h PEINTURE avec Florence
MARDI
17h QUIZZ sur la Savoie
19h FETE DU PRINTEMPS
PHILOSOPHIE & BIEN-ETRE
MERCREDI 14h avec Marie-Odile
JEUDI 8h30-14h COIFFEUSE sur rendez-vous
9h30 NAVETTE VERS MOUTIERS
Avec Janine
VENDREDI 15h30 CHANTS avec Stéphanie
17h LECTURE A VOIX HAUTE
Avec Mme Gallissot
CHASSE AUX CEUFS
SAMEDI 11h Dans le parc de la résidence avec les
enfants de I’école de Salins
DIMANCHE 15h ATELIER CREATIF




LINGERIE
CHAQUE LUNDI A 7H00

RAMASSAGE DU LINGE POUR TOUS LES
APPARTEMENTS

RAMASSAGE DES DRAPS
CHAQUE MARDI A 7H00

TOUS LES 15 JOURS APP 100-200
TOUS LES 15 JOURS LES APP 300
CHAQUE JEUDI MATIN

DISTRIBUTION DU LINGE PROPRE POUR
TOUS LES APPARTEMENTS

LE LINGE DOIT ETRE
OBLIGATOIREMENT MARQUE
ET BIEN PENSER A VIDER LES POCHES




