Ehpad L'ardé

Semaine du 21 au 27 awnif 2025

Mk Golter Soir
Lund RILLETTES DE POISSON Boisson POTAGE DE LEGUMES
de Phaues LONGE DE PORC ROTI MOUTARDE A LANCIENNE TARTE AUX FRUITS OMELETTE GARNIE
POMMES GRENAILLE DE PAQUES ET SALADE VINAIGRETTE
HARICOTS VERTS
Emmental FROMAGE
TARTE AU CITRON MERINGUE SALADE DE FRUITS
ARTICHAUT A LITALIENNE Boisson POTAGE DUBBARY
ESCALOPE A LA MILANAISE FROMAGE BLANC ET COULIS FEUILLETE CHEVRE
POLENTA EPINARDS A LAIL
FROMAGE DE CHEVRE FROMAGE
PANNA COTTA AUX FRUITS ROUGES FRUIT DE SAISON
Mereredi POMELOS Boisson POTAGE CRECY
MACARONIS MARBRE POIREAU
ALa A LA FLAMANDE
CARBONARA
ABONDANCE FROMAGE
YAOURT FERMIER LOCAL EN SEAU ET
POMME AU FOUR CONFITURE
Jeudi  HARICOTS BEURRE VINAIGRETTE A LECHALOTE Boisson SOUPE A LOIGNON
CHILI CON CARNE BISCUIT EMBALLE JAMBON BLANC
RIZ CREOLE ET COQUILLETTE AU FROMAGE RAPE
Fromage montagnord FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON
Uendredi OEUF DUR MIMOSA Boisson POTAGE DE LEGUMES
MOULES MARINIERES GATEAU YAQURT QUICHE LORRAINE
FRITES CAROTTES BRAISEES
Emmental FROMAGE
FRUIT DE SAISON CREME CARAMEL
Samedi CONCOMBRE SAUCE BULGARE Boisson POTAGE DE LEGUMES
ROUGAIL SAUCISSE BISCUIT EMBALLE SALADE DE POMMES DE
BOULGOUR TERRE AU THON
SAint nectoire FROMAGE
LIEGEOIS AU CAFE COMPOTE DE FRUITS
Dimanche PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON Boisson POTAGE DE LEGUMES
BALLOTINE DE VOLAILLE ET SA SAUCE BISCUIT EMBALLE TARTE AU FROMAGE
POMMES DAUPHINE SALADE VERTE VINAIGRETTE
TOMATE ROTIE
REBLOCHON ET TOMME NOIRE FROMAGE
YAOURT BRASSE AUX FRUITS

BABA AU RHUM
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