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Samedi

Résidence aubonomie- CIAS de Molfiers

Semaine du 19 au 25 mai 2025

mide

RADIS RAPE VINAIGRETTE MOUTARDE A
LANCIENNE

POULET BASQUAISE
FRITES

PLATEAU DE FROMAGES

POMME AU FOUR

OEUF DUR MAYONNAISE
SAUTE DE PORC AU LAIT DE COCO
SEMOULE PARFUMEE
AUBERGINE A LA TOMATE
PLATEAU DE FROMAGES
LIEGEOIS CHOCOLAT

CONCOMBRE A LA MENTHE
TOMATE FARCIE A LEGRENE DE BOEUF
RIZ BIO
PLATEAU DE FROMAGES
FAR BRETON

CHOU BLANC VINAIGRETTE

ESCALOPE DE VOLAILLE VIENNOISE SAUCE

TOMATE

PEPINETTES
COURGETTES SAUTEES
PLATEAU DE FROMAGES
SALADE DE FRUITS FRAIS

PATE FORESTIER
CASSOLETTE DE POISSON
ET SES PETITS LEGUMES
BOULGOUR
PLATEAU DE FROMAGES
DUO DE MELONS

TOMATE A LA RUSSE
STEAK HACHE AU VEAU SAUCE CREME
POLENTA
COURGETTES SAUTEES
PLATEAU DE FROMAGES
NAPPE VANILLE

Soir

POTAGE DE LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGES
CREME DESSERT

POTAGE DE NAVETS
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON

BOUILLON DE VERMICELLES
PLATEAU DE FROMAGES
CREME PISTACHE

POTAGE DE LEGUMES

PLATEAU DE FROMAGES

YAOURT FERMIER REGIONAL EN SEAU ET
COULIS DE FRUITS

POTAGE DE POIS CASSES
PLATEAU DE FROMAGES
BLANC MANGER

POTAGE DE LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON
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