Conception CréApi

Résidence aukonomie- CIAS de Molkiens

Semaine du 13 au 19 octobre 2025

mide

P Ty Lundi CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CUMIN
i o FILET DE COLIN SAUCE AURORE
RIZ
BROCOLIS BRAISE
PLATEAU DE FROMAGES
ENTREMET AU CAFE

BETTERAVES PERSILLEES
TARTIFLETTE
SALADE VERTE VINAIGRETTE

PLATEAU DE FROMAGES
GLACE

TERRINE DE LEGUMES
TAJINE DE BOULETTES A LAGNEAU
SEMOULE PARFUMEE EN SAUCE
LEGUMES TAJINE
PLATEAU DE FROMAGES
SALADE DE FRUITS FRAIS

CIBOULETTE
SAUTE DE PORC AU CIDRE
POLENTA CREMEUSE
POELEE DE COURGES
FROMAGE MONTAGNARD
PANNA COTTA AU CARAMEL

CHOU ROUGE RAPE VINAIGRETTE A LA
’ Feuds

Gendredi ENDIVES VINAIGRETTE
GRATIN DE FRUITS DE MER
COEURDEBLE
ET BRUNOISE DE LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGES
COMPOTE POMME ANANAS

SAMOSSA DE LEGUMES
BLANQUETTE DE VOLAILLE
ET SES LEGUMES
RIZ
PLATEAU DE FROMAGES
CAKE AU POTIRON ET CHOCOLAT

Soin

POTAGE DE COURGES REGIONALES
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON

BOUILLON DE VERMICELLES
PLATEAU DE FROMAGES
ABRICOT AU SIROP

POTAGE HARICOTS BLANC AU LARD
PLATEAU DE FROMAGES
CREME AUX OEUFS

SOUPE DE LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGES
BANANE ROTIE

BOUILLON DE VERMICELLES
PLATEAU DE FROMAGES
NAPPE VANILLE

VELOUTE DE BROCOLIS
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE

API Restauration - Diététicienne a contacter-Tel: . . . . -Fax:




