NOUVEAU !
Désormais le

CIAS

COEUR DE TARENTAISE

programme sera

ditfusé pour 15 jours !

PROGRAMME

¢ ¢
Pour information :

Vous pouveZ VOoUs

rapprocher d’Ingrid ou de

Séverine .
En espérant vous voir

nombreux !

RESIDENCE
422 avenue du Chateau NOTRE FOYER

73600 SALINS-FONTAINE
04.79.24.22.96 CIAS CANTON DE MOUTIERS

animation.nfecias-sierss.fr



Semaine du 11 au 17

Mai 2026

Semaine du 18 au 24
Mai 2026

Lundi 11 mai 2026 :
* Journéé Libre

Mardi 12 mai 2026 :
« 10h a 11h30 : Théatre avec Marie-Claire
* 15h : Aprés-midi jeux et belote

Mercredi 13 mai 2026 :
* 14h30 : BuUs sur Inscription
 16h30 : Visites Individuelles

Jeudi 14 mai 2026 :
* Jour férié

Vendredi 15 mai 2026 :
* 10h30 : Messe

Lundi 18 mai 2026 :
« 15h30 a 16h30 : Gym Douce avec Aurore

Mardi 19 mai 2026 :
* 10h30 : Beauté des mains
« 15h30 : Atelier Philo avec Mathilde
« 17h30 : Soirée Film et Pizza sur inscription

Mercredi 20 mai 2026 :
 14h30 : Visites Individuelles
e 15h : Atelier Créatif

Jeudi 21 mai 2026 :
« 9h30:Bus Sur Inscription
* 15h30: Aprés-midi Musical
avec Thierry Bouvier

Vendredi 22 mai 2026 :
 11h : Chants avec les enfants de I'école
de I'école de Salins
« 14h30 : Visites Individuelles
« 15h30 : Chants avec Stéphanie
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