CGROUPE

VOUS SERVIR PAR CCEUR

e
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) od Le chef et son équipe vous proposent\&

du 29 juin 2026 au 5 juillet 2026

Mercredi

01/07

Vendredi
03/07

Samedi
04/07

Dimanche
05/07

Mousse de foie

Moules mariniéres
Frites

Compotée d'aubergine a la
tomate

Camembert

Coupe de pastéque

Potage de Iégumes servi
chaud ou froid

Chili con carne (haricots
rouges, boeuf égrené)

Saint -Nectaire (AOP)

Créeme dessert au caramel

Tapenade d'olives noires et
toast

Jambonneau braisé et son
jus de viande

Pommes de terre
boulangéres

Haricots verts persillés
i

Yaourt nature

Fruits frais

Potage de légumes servi
chaud ou froid

Quiche tomate ricotta
basilic

Salade feuille de chéne
blonde

Emmental

Spécialité pomme cassis

Salade verte et croiitons a
I'ail

Moussaka de beoeuf

Tomme de Savoie

Far breton (pruneau)

Potage de légumes servi
chaud ou froid

Pates au thon coulis de
tomate

@)

Bleu

Salade de fruits frais

Carottes a la marocaine
(cumin, curry)

Tajine de poulet mijoté a la
coriandre

Semoule au jus de cuisson

Légumes couscous (navet,
courgette)

Reblochon (AOP)

Petits pots de glace

Potage de lIégumes servi
chaud ou froid

Gratin d'aubergine
courgette ricotta lardon

Camembert

Compote pomme fraise
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i

Salade de lentilles a I'oignon
rouge

Calamars a la Catalane
(tomates, oignons) et
chorizo
Pates Tagliatelles
Piperade (poivron, oignon)

Fromage blanc aux fruits

Flan a la vanille

Potage de légumes servi
chaud ou froid

Pizza 4 saisons (artichaut,
poivron, champignon,

oignon)

Salade laitue vinaigrette

Chévre biachette

Entremets café

Salade de tomate,
concombre

Roti de lapin farci aux
pruneaux

Polenta crémeuse

Emmental

Tarte fine aux péches

Potage de pomme de terre a
I'ail

Cocotte de boeuf, carottes et
sauge

Tomme de Savoie

Spécialité de poire

Salade de betteraves au
chévre
i

Rougail de saucisse
réunionnais

Ecrasé de pomme de terre
huile olive et thym
Bleu

Moelleux au chocolat

Potage de légumes servi
chaud ou froid

Galette de sarrasin au
fromage

Salade laitue vinaigrette

Fromage blanc nature

Fromage blanc a la vanille
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