NOUVEAU !
Désormais le

CIAS

COEUR DE TARENTAISE

programme sera

ditfusé pour 15 jours !

PROGRAMME

¢ ¢
Pour information :

Vous pouveZ VOoUs

rapprocher d’Ingrid ou de

Séverine .
En espérant vous voir

nombreux !

RESIDENCE
422 avenue du Chateau NOTRE FOYER

73600 SALINS-FONTAINE
04.79.24.22.96 CIAS CANTON DE MOUTIERS

animation.nfecias-sierss.fr



Semaine du 6 au 12

Juillet 2026

Lundi 6 juillet 2026 :
* 14h30 a 16h : Poterie avec Julia

Mardi 7 juillet 2026 :
 10h30 : Beauté des mains
 15h : Zéro déchet avec Claire

Mercredi 8 juillet 2026 :
* 14h30 : Rangeons la Bibliothéque

Jeudi 9 juillet 2026 :
* 14h30: Visites Induviduelles
« 15h30 a 16h30 : Atelier Philo avec Mathilde

Vendredi 10 juillet 2026 :
« 9h30 : Bus Sur Inscription
* 10h30 : Messe a la chapelle
* 14h30 a 16h : Poterie avec Julia

Semaine du 13 au 19

Juillet 2026

Lundi 13 juillet 2026 :
* 14h30 : Atelier Numérique
* 15h : Petit bac

Mardi 14 Juillet 2026 :
* Jour ferié

Mercredi 15 juillet 2026 :
* 9h30 a 10h30 : Groupe de Marche
* 11h a 12h : Atelier Mémoire
* 14h30 : Jeux de Societé

Jeudi 16 juillet 2026 :
* 11h a 12h : Réunion des Résidents
* 15h a 16h30 : Aprés-midi Musical
avec Gaétan

Vendredi 17 juillet 2026 :
« 9h30:Bus Sur Inscription
* 14h30 a 16h : Poterie avec Julia
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