
Menu
Le chef et son équipe vous proposent :

du 21 septembre 2026   au
Lundi 
21/09

Mardi 
22/09

Mercredi Jeudi 
24/09

Vendredi 
25/09

Samedi Dimanche 

Salade de lentilles cervelas
vinaigrette

Taboulé (semoule) à la
coriandre Chou rouge aux pommes

Terrine de légumes,
vinaigrette

Paleron braisé et son jus de
viande

Frites

Courgette rôtie à l'huile
d'olive

  

Galette végétale

Gratin de courge
  

Aiguillettes de poulet au
citron

Pâtes Macaroni

Jardinière de légumes
(petits pois, navet)

Filet de colin à la crème de
cerfeuil

   
Riz créole

 
Butternut braisé

Yaourt nature

Fruits frais

Chèvre bûchette

Salade de fruits frais

Fournols

Poire au sirop, crème
pâtissière et biscuit Arlette

(feuilleté sucré)

Fromage blanc nature

Crumble à la pêche
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