
Menus Allergènes du lundi 12 octobre 2026 au dimanche  18 octobre 2026

lundi 12 octobre 2026
DEJEUNER

Terrine de légumes, mayonnaise lait, moutarde, oeufs

Filet de colin rôti au citron poissons

Polenta crémeuse lait

Reblochon (AOP) lait

Flan antillais (vanille et rhum) anhydride sulfureux et sulfites, lait, oeufs

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Emmental lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

mardi 13 octobre 2026
DEJEUNER

Acras (beignets) de morue épicés cereales contenant du gluten, poissons

Aiguillettes de poulet au jus lait

Gratin de salsifis cereales contenant du gluten, lait

Bleu lait

Ile flottante au caramel lait, oeufs

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Fromage fondu Picon lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergènes du lundi 12 octobre 2026 au dimanche  18 octobre 2026

mercredi 14 octobre 2026

Salade niçoise anhydride sulfureux et sulfites, moutarde, oeufs, poissons

Escalope de porc sauce moutarde à l'ancienne anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten, lait, moutarde

Pâtes Tagliatelles cereales contenant du gluten, lait

Brie lait

Paris Brest (chou, crème pralinée) cereales contenant du gluten, fruits a coques, lait, oeufs, soja

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Saint Paulin lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

jeudi 15 octobre 2026

Salade coleslaw (carotte et chou blanc) moutarde, oeufs

Palette de porc à la diable (vin blanc, moutarde) anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Gnocchi cereales contenant du gluten, lait

Emmental lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Chèvre bûchette lait

Crème dessert à la vanille lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »
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vendredi 16 octobre 2026

Mousse de betterave anhydride sulfureux et sulfites, lait

Blanquette de dinde cereales contenant du gluten, lait

Camembert lait

Crumble de pain d'épices, pommes et cannelle cereales contenant du gluten, lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Fromage blanc de campagne lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

samedi 17 octobre 2026

Salade verte et maïs anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Lentilles lait

Emmental lait

Abricot rôti creme pâtissière à la fleur d'oranger cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Bleu lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergènes du lundi 12 octobre 2026 au dimanche  18 octobre 2026

dimanche 18 octobre 2026

Macédoine de légumes mayonnaise moutarde, oeufs

Hachis parmentier (pdt, boeuf égréhé) cereales contenant du gluten, lait

Tomme blanche lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Vache qui rit lait

Mousse caramel lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »


