Menus Allergenes du lundi 9 novembre 2026 au dimanche 15 novembre 2026

lundi 9 novembre 2026

Salade verte et croitons a l'ail anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten, moutarde
Gratin de courgettes cereales contenant du gluten, lait

Yaourt aromatisé aux fruits lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER
Potage de légumes celeri

Flammenkiieche (lardons, oignons, creme) cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Salade de mache anhydride sulfureux et sulfites

Bleu lait

Créme dessert au caramel lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

mardi 10 novembre 2026

Chou blanc vinaigrette anhydride sulfureux et sulfites
Escalope de dinde panée a la Viennoise cereales contenant du gluten
Poélée de courge butternut, féves et champignons anhydride sulfureux et sulfites
Chévre bichette lait
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten
Plateau de fromages et produits laitiers Lait
Vin anhydride sulfureux et sulfites
DINER
Potage de Iégumes celeri
Risotto au parmesan anhydride sulfureux et sulfites, celeri, lait, oeufs
Fournols lait
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten
Vin anhydride sulfureux et sulfites
Plateau de fromages et produits laitiers Lait
)y restTaLLiQnce

VOUS SERVIR PAR CEUR

La mention « nc » évoque I'absence de transmission des allergénes par le fournisseur.
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée a ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergenes du lundi 9 novembre 2026 au dimanche 15 novembre 2026

mercredi 11 novembre 2026

Carottes rapées vinaigrette anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
Langue de boeuf sauce ravigote (mayonnaise, capres) anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
Ecrasé de pommes de terre et panais lait

Tomme grise lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites
DINER
Potage de légumes celeri

CEuf dur épinards, béchamel et crodtons a I'ail cereales contenant du gluten, lait, oeufs
Fromage blanc nature lait

Semoule au lait cereales contenant du gluten, lait
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

jeudi 12 novembre 2026

Salade d'endives anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
Bouchée a la reine (quenelle de volaille) cereales contenant du gluten, lait, oeufs
Biiche du pilat lait

Créme au café et biscuit cereales contenant du gluten, lait, oeufs
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites
DINER |
Velouté de potiron a la vache qui rit lait

Tourte aux champignons cereales contenant du gluten, lait, oeufs
Salade iceberg anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
Coulommiers lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

)y restTaLLiQnce

VOUS SERVIR PAR CEUR

La mention « nc » évoque I'absence de transmission des allergénes par le fournisseur.
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée a ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergenes du lundi 9 novembre 2026 au dimanche 15 novembre 2026

vendredi 13 novembre 2026

Terrine de légumes, mayonnaise lait, moutarde, oeufs

Filet de colin réti au citron poissons

Polenta crémeuse lait

Reblochon (AOP) lait

Flan antillais (vanille et rhum) anhydride sulfureux et sulfites, lait, oeufs
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Potage de légumes celeri

Ravioli au boeuf sauce tomate cereales contenant du gluten, lait, oeufs
Emmental lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

samedi 14 novembre 2026

Acras (beignets) de morue épicés cereales contenant du gluten, poissons
Aiguillettes de poulet au jus lait

Gratin de salsifis cereales contenant du gluten, lait
Yaourt nature lait

lle flottante au caramel lait, oeufs

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Potage de lIégumes celeri
Fromage fondu Picon lait
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten
Vin anhydride sulfureux et sulfites
Plateau de fromages et produits laitiers Lait

restTaLLiQnce

VOUS SERVIR PAR CEUR

La mention « nc » évoque I'absence de transmission des allergénes par le fournisseur.
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée a ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergenes du lundi 9 novembre 2026 au dimanche 15 novembre 2026

dimanche 15 novembre 2026

Salade nigoise anhydride sulfureux et sulfites, moutarde, oeufs, poissons
Escalope de porc sauce moutarde a I'ancienne anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten, lait, moutarde
Pates Tagliatelles cereales contenant du gluten, lait
Brie lait
Paris Brest (chou, créme pralinée) cereales contenant du gluten, fruits a coques, lait, oeufs, soja
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten
Plateau de fromages et produits laitiers Lait
Vin anhydride sulfureux et sulfites
DINER
Potage de légumes celeri
Croque-monsieur au reblochon cereales contenant du gluten, lait
Salade laitue vinaigrette anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
Saint Paulin lait
Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten
Vin anhydride sulfureux et sulfites
Plateau de fromages et produits laitiers Lait
)y restTaLLiQnce

VOUS SERVIR PAR CEUR

La mention « nc » évoque I'absence de transmission des allergénes par le fournisseur.
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée a ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



