
Menus Allergènes du lundi 26 octobre 2026 au dimanche  1 novembre 2026

lundi 26 octobre 2026
DEJEUNER

Salade de lentilles cervelas vinaigrette anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Normandin de veau au paprika cereales contenant du gluten, lait

Bleu lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Poireaux roulés au jambon cereales contenant du gluten, lait

Yaourt nature lait

Crème dessert à la fleur d'oranger lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

mardi 27 octobre 2026
DEJEUNER

Taboulé (semoule) à la coriandre cereales contenant du gluten

Escalope de dinde à la crème cereales contenant du gluten, lait

Gratin de courge cereales contenant du gluten, lait

Chèvre bûchette lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Penne sauce noix et ricotta cereales contenant du gluten, fruits a coques, lait

Mimolette lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergènes du lundi 26 octobre 2026 au dimanche  1 novembre 2026

mercredi 28 octobre 2026

Salade verte et maïs anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Chipolatas aux herbes de Provence lait

Camembert lait

Tarte fine aux abricots cereales contenant du gluten, lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Galette chèvre épinards cereales contenant du gluten, lait

Yaourt aromatisé aux fruits lait

Semoule au lait au caramel cereales contenant du gluten, lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

jeudi 29 octobre 2026

Pâté de campagne anhydride sulfureux et sulfites, moutarde, soja

Pâtes Macaroni cereales contenant du gluten, lait

Fournols lait

Poire au sirop, crème pâtissière et biscuit Arlette (feuilleté sucré) cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Emmental lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergènes du lundi 26 octobre 2026 au dimanche  1 novembre 2026

vendredi 30 octobre 2026

Terrine de légumes, vinaigrette anhydride sulfureux et sulfites, lait, moutarde, oeufs

Filet de colin à la crème de cerfeuil celeri, cereales contenant du gluten, lait, poissons

Riz créole lait

Fromage blanc nature lait

Crumble à la pêche cereales contenant du gluten, lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Polenta rôtie aux carottes, emmental et crémeux de champignons cereales contenant du gluten, lait

Fromage frais ail et fines herbes lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

samedi 31 octobre 2026

Céleri vinaigrette à la moutarde anhydride sulfureux et sulfites, celeri, moutarde

Crozets cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Tomates provençales cereales contenant du gluten

Bûche du pilat lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Edam lait

Crème dessert tapioca coulis de chocolat lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »



Menus Allergènes du lundi 26 octobre 2026 au dimanche  1 novembre 2026

dimanche 1 novembre 2026

Pâté croûte anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten, moutarde, oeufs, soja

Marmite Sarthoise et ses légumes anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten, lait

Haricots blancs lait

Reblochon (AOP) lait

Tarte aux pommes cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

Vin anhydride sulfureux et sulfites

DINER

Potage de légumes celeri

Croque-monsieur à la dinde cereales contenant du gluten, lait, soja

Salade laitue vinaigrette anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Coulommiers lait

Baguette, Pain de mie, Biscottes Céréales contenant du gluten

Vin anhydride sulfureux et sulfites

Plateau de fromages et produits laitiers Lait

La mention « nc » évoque l’absence de transmission des allergènes par le fournisseur. 
Toute personne présentant une allergie alimentaire est donc amenée à ne pas consommer les produits ou recettes identifiés « nc »


