
Animation



Semaine du  

  12 au 16 Octobre 2026  
Semaine du 

19 au 23 Octobre 2026

Jeudi 22 Octobre 2026 :  

• 11h30 : Apéro des Aînès

• 11h : Atelier du corps avec Matthieu

• 15h à 16h30 : Après-midi Musical 

                                 avec Matthieu Vendredi 16 Octobre 2026 :

• 10h : Atelier  Floral avec Emmy

             Sur Inscription 10 personnes

• 14h : Bus Sur Inscription

• 15h30-16h30 : Chant avec Stéphanie 

Mardi 13 octobre 2026 : 

• 10h-11h30 : Théatre avec Marie-Claire 

• 15h30 : Petit Bac

Lundi 12 octobre 2026  :

• 11h30 : Apéro des Aînès

• 14h : Visites Individuelles 

• 15h30-16H30 : Gym douce avec Aurore

Jeudi 15 Octobre 2026  : 

• 11h : Fête Octobre Rose    

Vendredi 23 Octobre 2026 

•  Journée Libre  

Lundi 19 Octobre 2026  :

• 11h30 : Apéro des Aînès 

• 14h30-16h : Poterie avec Julia 

Mercredi 21 Octobre 2026 :               

• 10h30-11h30: Atelier Mémoire

• 14h30 : Bus Sur Inscription

Mercredi 14 octobre 2026 :               

• 10h30-11h30 : Atelier Mémoire 

Mardi 20 Octobre 2026 :

• 10h30-11h30 : Atelier Philo avec Mathilde
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